Senior Dom Magndlia, neziskova organizacia, ICO: 53158806,

sidlo: Balaze 6, 976 11 Selce pri Banskej Bystrici

Opis

rozsahu a podmienok poskytovania odbornej ¢innosti,

V Senior

obsluznej €innosti alebo d’alSej ¢innosti

Dome Magndlia budeme poskytovat komplexné portfélio odbornych,

obsluznych a dalSich Cinnosti podfa zakona &islo 448/2008 Z. z.

Druh poskytovanej socialnej sluzby:

>

Zariadenie pre seniorov

Sluzby ktoré poskytujeme

a)

b)

d)

f)

9)

Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby - poskytujeme
sluzbu podla zakona 448/2008 Z. z. O socialnych sluzbach, osobam
v déchodkovom veku s podmienenou odkazanostou.

Socialne poradenstvo — tato sluzba je odborna Cinnost zamerana na
pomoc nasim klientom ako aj ich blizkym.

Socialna rehabilitacia — poskytujeme sluzbu, ktora je zamerana na také
zru€nosti a schopnosti, ktoré umoznia klientovi €o najlepSie fungovat
v prostredi v ktorom Zije. ZabezpeCujeme prijatelny tréning vSetkych
rozhodujucich €innosti prijimatela socialnych sluzieb.

Osetrovatel'ska starostlivost’ v zariadeni — poskytujeme starostlivost
v rozsahu oSetrovatelskej starostlivosti podla osobitého predpisu, respektive
zabezpecime tuto sluzbu prostrednictvom ADOS.

Zdravotna starostlivost’ — na zmluvnej baze spolupracujeme s réznymi
lekarmi, Specialistami, ktori podla potreby navsStevuju naSe zariadenie,
respektive s klientmi dochadzame do ich ambulancii.

Ubytovanie — poskytujeme klientom celoro¢né ubytovanie ato v jedno
a dvojpostelovych izbach. V kazdej izbe je zakladné vybavenie podla
legislativnych Standardov. Socialne zariadenia pre klientov spinaju zakladné
Standardy v zmysle poziadaviek prislusnych zakonov (6 klientov na jedno
WC, sprchu, v kazdej izbe umyvadlo s teplou a studenou vodou. Podobne su
splnené poZiadavky na spolodenské priestory ( minimalne 1 m® na jedného
klienta), izolaénu miestnost, Cistiacu miestnost zdravotnickych pomécok
a pod.

Stravovanie — poskytujeme celodenné stravovanie, 5 x denne s pripravou
jedal vo vlastnej kuchyni. Jedla sa pripravuju s prihliadnutim na diétne
poziadavky a zdravotny stav klientov. Strava sa podava v jedalni, pripadne
na izbach s asistenciou personalu, ak si to zdravotny stav konkrétneho
klienta vyZzaduje.



h) Upratovanie:

» Denné upratovanie vSetkych priestorov zariadenia:

- umyvanie a dezinfikovanie zariadeni na osobnu hygienu,

- vysypanie odpadkov, umytie podlah a utieranie prachu.

» Tyzdenné upratovanie:

- dbkladné oSetrenie rohozi pod sprchami,

- dezinfekcia a dékladné vycCistenie vSetkych keramickych obkladov
v zariadeni.

> Stvrtroéné upratovanie:

- upratovanie spojené s umyvanim okien, dveri, svietidiel, vykurovacich
telies,

- tepovanie matracov a pranie prikryvok.

i) Pranie, zehlenie, udrzba bielizne a Satstva - vymena postelnej bielizne sa
realizuje 1 x za 14 dni, pri zmene ubytovaného alebo podla potreby. Spinava
osobna a postelna bielizeri sa denne zbiera a odnasa v prenosnych koSoch
do pracovne. Pranie sa vykonava vo vlastnej pracovni. Na uskladnenie Cistej
osobnej bielizne sluzZia dvojdverové skrine v kazdej izbe klientov, postelna
bielizeh sa uklada do skriri v priestoroch Zehliarne.

j) Zabezpeéenie zaujmovej €innosti — organizujeme rézne ¢innosti, ktoré su
zamerané na rozvoj schopnosti nasich klientov, kulturne vyzitie, pripadne
cielavedomé vyuzivanie volného <&asu klientov. Pracujeme podfa
celoro¢ného planu kulturno-zaujmovych d&innosti a taktiez v zavislosti od
ro¢nych obdobi a zaujmov klientov. Vyuzivame nasledovné terapie:

» reminiscen¢na terapia — forma kvizov

» pohybova terapia — rézne pohybové cvicenia,

» kognitivna terapia — zamerana prostrednictvom pracovnych listov na
vnimanie réznych cielov a uloh, tréning pamati,

» ergo terapia — praca s jemnou motorikou klienta a udrziavanie pracovnych
navykov,

» arte terapia — je spojena s pésobenim vytvarnych prostriedkov, vytvaranie
diel, ozdobnych predmetov a pod.

k) Utvaranie podmienok pre uschovu cennych veci — zabezpeluje sa
uschova cennych veci, pefiaznej hotovosti a pod. O uschove sa vedie
presna evidencia a prevzaté veci sa oznacia tak aby sa vylucila ich zamena.
Inventarizacia uschovanych cennosti sa pravidelne vykonava 1 x za Stvrtrok.

I) Sluzby ktoré zvysuju kvalitu poskytovanych sluzieb — osobné vybavenie,
masaze, pedikura a pod.
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